[image: image1.png]



[image: image2.png]




 НА  УНИВЕРСИТЕТСКАТА МНОГОПРОФИЛНА БОЛНИЦА ЗА АКТИВНО ЛЕЧЕНИЕ
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Началник клиника проф. Д-р Татяна Хаджиева, дм, дмн
Съвети към болнитепри лъчелечение на мозъчните тумори 

· Нуждата от лъчелечение се уточнява след консултация с лъчетерапевт, което обикновено се прави на т.н. онкологична комисия. На нея няколко специалисти от различни медицински специалности обсъждат диагнозата на Вашето страдание и избират най-добрия вариант за Вашето лечение
· Лъчелечението е с важна роля при лечение на мозъчните тумори. По същество то е безкръвна операция. 
· Понякога то се налага като следоперативен лечебен метод, за да се отстрани невидимата за хирурга или невъзможната за операция част на от тумора. Това на свой ред спира или намалява възможността за появата му отново. 

· Лъчелечението се прилага основно при злокачествените тумори, но може да се наложи и при някои доброкачествени тумори, разположени в трудни за цялостно отстраняване или недостъпни за операция области.

· При някои тумори, лъчелечението може да се комбинира с противотуморно лекарствено лечение (химиотерапия). Прилага се чрез прием на медикаменти през устата или чрез венозни вливания, успоредно с облъчванията.

Нежелани реакции по време на лъчелечението: 

Лъчелечението в областта на мозъка се понася сравнително добре. Страничните явления са комбинация от проведената операция върху мозъчната тъкан и облъчването.

Могат да се развият следните странични реакции: неразположение, безапетитие, главоболие, леко гадене, световъртеж, понякога висока температура и повръщане. Те се преодоляват чрез медикаментозно лечение.

Понякога, месеци след облъчването, е възможно да се появят подобни оплаквания. В тези случаи трябва да се уточни дали става дума за туморна прогресия или за късни странични ефекти. В последния случай понякога се налага изсмукване на променената от облъчването тъкан, което подобрява състоянието. 

Преодоляването на естествения страх от диагнозата и от лечението с лъчи има съществено значение за терапията на заболяването, както и за по-слабо изразените странични ефекти.

Съдбата на милиони хора по света е доказала, че лъчелечението носи много по-голяма ПОЛЗА от възможните му отрицателни странични ефекти. 
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